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Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera préun

HEIMSMARKMIDI

Hver eru heimsmarkmidin?

Heimsmarkmidin eru alpjédlegt samansafn
17 tengdra markmida sem eru honnud til ad
vera , aatlun til ad tryggja betri og sjalfbaerari
framtid fyrir alla“ arid 2030. Markmidin voru
sett fram a adalfundi Spb arid 2015 og
markmidin na til breids mengis félagslegra,
efnahagslegra og umhverfislegra malefna.

Ztlunin er ad oll Iond nai heims-
markmidunum og peim er xtlad ad takast a
vid pau hnattreenu vandamal sem vid
stondum frammi fyrir, par a medal fataekt,
misrétti, loftslagsbreytingar, hnignun
umhverfisins, frid og réttlaeti.
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Hvi skiptir forysta kvenna mali? Pad eru mannrettindi
ad styrkja
kvenfrumkvoéadla, en
Samkvaemt UNIDO studla kvenfrumkvodlar med lika efnahagsleg og
virkum haetti ad breytingum sem hjalpa til vid ad na umhverfisleg naudsyn
Heimsmarkmidunum fyrir 2030 og pad er klokt ad
fjarfesta i kvenleidtogum til ad na félagslegum
markmidum og umhverfismarkmidum. Til ad
bregdast med arangursrikum hezetti med
loftslagshamforum purfum vid ad virkja alla
moguleika mannsins — par @ medal kvenna.
Rannsoknir benda til pess ad kvenfrumkvddlar séu
medvitadri um félagslega paetti og umhverfismal en
karlkyns kollegar peirra. Rannsokn UNIDO bendir til
bess ad kvenfrumkvodlar séu gjarnari a ad stofna og

staekka fyrirtaeki sin i graenum idnadi en
hefdbundnum idnadi.



https://www.unido.org/stories/women-smes-and-sustainable-development-lessons-learnt-road-ahead
https://www.unsdglearn.org/blog/women-smes-and-sustainable-development-lessons-learnt-for-the-road-ahead/#_ftn5
https://www.unido.org/sites/default/files/files/2021-06/Synthesis_Report_Final.pdf

Engin fataekt og
aukinn jofnudur



Ferdapjonustan skapar fjoImorg
storf, sérstaklega i préunarrikjum
og -svaedum, og pad er dyrmaett
fyrir konur og ungt félk, sem eiga
oft frekar @ haettu d ad falla i
fataektargildrur. Petta minnkar
fatekt og studlar ad
efnahagsframférum fyrir alla.

Skapa tekjur:

Ferdamennska Orvar og valdeflir
stadbundinn efnahag med pvi ad
mynda tekjur med vérum og
bjonustu fyrir ferdamenn, sem
dregur ur fateekt.

Hlutverk ferdapjonustu vio ad draga ur fateekt — Markmio 1

Samfélagsproun: {@;ﬂ

Tekjur og skattar sem
ferdapjonustan skapar fjarmagna
oft samfélagsleg verkefni og
innvidi, baeta lifsskilyrdi og draga
ur stadbundinni fateekt.
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Hlutverk ferdapjonustu til ad minnka 6j6fnuod —
Markmio 10

Fjolbreytt
atvinnu-
taekifaeri:

Ferdapjonustan
bidur upp a vinnu
fyrir alla, par a
medal jadarsetta
hdpa (konur,
farandverkafélk og
ungt folk), sem
eykur fjolbreytni
og jafnrétti a
vinnumarkadi.

Farnipréun og
JELTLE

Ferdapjonustan
bidur oft upp a
namskeid sem
eykur faerni
einstaklinga sem
eiga mogulega ekki
kost a formlegri
menntun, sem
minnkar 6jofnud.

Enduruthlutun

Tekjur og skattar
sem skapast i
ferdapjonustu ma
enduruthluta til
fateekari samfélaga
og studla pannig
ad jafnari
tekjudreifingu.

Adgengi fyrir

Ferdapjonustan
einblinur @& meir a
ferdapjonustu fyrir

alla og tryggir ad

vinsaelir
afangastadir séu
adgengilegir 6llum
med fotlun.

1 AUKINN
JOFNUBUR

A
(=)

v

WOMEN IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE

Ao




- ‘; 02 GO0 atvinna og
N hagvoxtur



Hlutverk ferdapjonustu i ad skapa goda atvinnu og hagvoxt

— Heimsmarkmio 8

GOB ATVINNA
0G HAGVOXTUR

a

Atvinnuskopun: Ferdapjonustan skapar mikid af storfum, baedi med beinum hatti og
obeint i gegnum frambodskedjur og hvetjandi starfsemi i skyldum greinum.

GO0 atvinnutaekifaeri: Greinar ferdapjonustunnar bjoda upp a fjolbreytt atvinnu-
tekifeeri, par a medal hlutastorf, arstidabundin storf og storf fyrir nylida a vinnu-
markadi, sem eru mikilvaeg fyrir ungt folk, nemendur og adra sem eru ad koma ut a
vinnumarkadinn.

Efnahagsleg fjolbreytni: Ferdapjonustan gerir efnahagslifid fjdlbreyttara, sérstaklega a
svedum sem stola a faa ardbeera atvinnuvegi, sem tryggir efnahagslega seiglu og voxt.

Stadbundin efnahagsproun: Med pvi ad |lada ferdamenn a svaedid Orvar
ferdapjonustan stadbundna efnahagsproun med pvi ad auka vidskipti hja fyrirtaekjum
a stadnum a bord vid veitingastadi, handverksbudir og ferdaskipuleggjendur. Alpjodleg
ferdapjonusta skapar lika gjaldeyristekjur, sem eykur landstekjur og hagvoxt.
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Faodu innblastur

Daemi um frumkvaedi til ad na
heimsmarkmidi 8 er STEVNS Klint. Bjargid,
sem stadsett er skammt sunnan vid
Kaupmannahofn i Danmorku, komst a
heimsminjaskra UNESCO arid 2014. Til ad
skapa sjalfbaera félagslega, efnahagslega og
vistveena uppbyggingu var buin til
samstarfsaaetlun fyrir oll fyrirtaeki, félog,
stofnanir, listamenn og adra sem vildu
stydja sjalfbaera uppbyggingu innan ramma
heimsminjaskrar UNESCO. betta var
atvinnuskapandi og 6rvadi hagvoxt
umtalsvert a svaedinu.
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https://stevnsklint.dk/
https://stevnsklint.dk/

O 3 Umhverfis-
sjalfbaerni



Hlutverk ferdapjonustu i loftslagsadgeroum —
Heimsmarkmio 13

1 3 ABGERBIRI
LOFTSLAGSMALUM

Minna kolefnisfotspor: Sjalfbaerir starfshaettir
Ferdapjonustan leggur sifellt meiri ferdapjonustunnar: Hvatt til
aherslu @ ad minnka vistveennar ferdapjonustu og
kolefnisfotspor sitt med sjalfbaerra starfshatta, sem hjalpar
\ sjalfbeerum starfshattum a bord \ til vid ad vardveita natturuleg

Greenir innvidir: Proun graenna
innvida, eins og vistveenna
hotela og ferdamannastada,
studlar ad pvi ad draga ur
loftslagsbreytingum med pvi ad
minnka orkunotkun og losun
grodurhusalofttegunda.

vid ad nota endurnyjanlega buasvaedi, draga ur
orkugjafa, innleida sparneytnar umhverfisahrifum og fraeda eda
vinnuadferdir og hvetja ferdamenn auka medvitund um
til a0 nota sjalfbaera ferdamat loftslagsbreytingar.

WOMEN IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE
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Hlutverk ferdapjonustu fyrir lif i vatni — Heimsmarkmio 14

Medvitund um verndun hafsvaeda: Starfsemi ferdapjonustu i og vid hafid getur
studlad ad vitundarvakningu sem faer folk til ad meta liffraedilegan fjolbreytileika
hafsins og hvetur til aukins verndarstarfs. Til deemis aukin medvitund um abyrga kofun
og snorklun eda samvinnu vid rannsoknarverkefni sem studla ad liffraedilegum
fiolbreytileika hafsins og vernda lifriki i vatni.

AOD stydja verndud hafsvaedi: Ferdapjonusta getur skapad tekjur sem stydja vid vidhald
og stjornun verndadra hafsvaeda, sem skiptir skopum til ad vernda hafid og
liffreedilegan fjolbreytileika pess.

AJ draga ur mengun hafsins: Vidleitni ferdapjonustunnar til ad draga ur mengun
(lagmarka plastnotkun/rétt medhondlun drgangs) studlar ad heilbrigdi lifs undir vatni.

Studningur vid sjalfbzerar fiskveidar: Med sjalfbeerum veidum a sjavarfangi og
studningi vid stadbundnar, sjalfbzerar fiskveidar, getur ferdapjonustan hjalpad til vid ad &
studla ad hafveenum vinnubrogdum. T

IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE
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Fadu innblastur ...

Kvenfyrirmyndir
innan

| Handb6k We Lead um géda Serbabjomustimmar
starfshaetti er sagt fra Rannveigu
Grétarsdottur og hvalaskodunar-
fyrirtaeki hennar. Natturu-audlindirnar
sem eru uppspretta vidskipta peirra
eru hafid og hvalirnir og til ad
fyrirtaekid dafni um langa framtid st iming

Rannveig er framkvamdastjori Eldingar i Reykjavik. Elding er

Rannveig

Grétarsdottir -
Framkvaemdastjori

Eldingar i Reykjavik,
[SLAND

e

hvalaskodunarfyrirtaeki i fjolskyldueigu sem hof gongu sina arid

verda pau ad gera allt sem i peirra e e
valdi stendur til ad vernda pessar B
audlindir. Rannveig hefur lagt aherslu

a ad gera naudsynlegar radstafanir og \
taka patt i rannsdknarverkefnum sem ELUIATINN FERERA
studla ad verndun hafsins. sEmLNRTT %

Af hverju ferdapjonusta?
Pad se k
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https://weleadproject.eu/good-practices-compendium-is/
https://weleadproject.eu/good-practices-compendium-is/
https://weleadproject.eu/good-practices-compendium-is/
https://weleadproject.eu/good-practices-compendium-is/

Hlutverk ferdapjonustu fyrir lif a landi — Heimsmarkmio 15

Verndun
lifrikja:

Fer®apjonusta, sem stjornad
er a sjalfbaeran hatt, getur
studlad ad verndun og
endurheimt natturulegra

busvaeda og vistkerfa a landi.

Han getur einnig skapad
medvitund medal
ferdamanna og samfélaga.

Sjalfbeer nyting
lands:

Ferdapjonustan getur
studlad ad sjalfbaerum
landnytingaradferdum,
hjalpad til vid ad hindra

eydimarkurmyndun,
stodvad hnignun lands

og minnkandi
liffreedilega fjolbreytni.

Verndun
liffreedilegrar

viISHRFEYIRE og
natturutengd ferdapjonusta
geta gegnt mikilvaegu
hlutverki vid ad vardveita
liffreedilegan fjolbreytileika
med pvi ad skapa tekjur fyrir
verndun og efla medvitund
almennings og studning
fyrir verndun villtra dyra.

Landbunadar-
ferdamennska efld:

Landbunadar-
ferdamennska stydur
sjalfbeera
landbunadarhaetti og
byggdapréun, sem
studlar ad vardveislu
lands og
natturuaudlinda.

Studningur fyrir
verndud sveedi:

Ferdapjonusta getur
stutt fjarhagslega vid
umsjon pjédgarda og
annarra fridlystra sveeda
med adgangseyri og
fleiri leidum.

1

LIFA
LANDI
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04 Verndun og
kynning

menningar-
veromeeta



Mikilvaegi verndunar og kynningar
menningarveromaeta

Verndun og kynning menningarverdmeeta er naudynleg til ad
bera virdingu fyrir fortidinni, audga nutidina og tryggja
fiolbreytta og vel upplysta framtid. betta er idullega samtvinnad
ferdapjonustunni.

Sjalfsmynd og
arfleifo

Innblastur og
skopun

Ad viohalda :
menningarlegri Felagsle.g

fislbrevtni samheldni og

jolbreytni Ferdamennska eining

og
efnahagslegur
avinningur

Fraedslugildi


https://www.unwto.org/tourism-in-2030-agenda#:~:text=GOAL%208%3A%20DECENT%20WORK%20AND%20ECONOMIC%20GROWTH%20Tourism,can%20benefit%20from%20increased%20skills%20and%20professional%20development.

Hlutverk ferdapjonustu fyrir sjalfbzerar borgir og samfélog —

Heimsmarkmio 11

Endurnyjun i borgarlandslagi: Ferdapjonustan getur leitt endurnyjun i borgarlandslagi,
gert nidurnidd eda vannytt svaedi ad liflegum svaedum fyrir ferdamennsku og afpreyingu.

Uppbygging innvida: Voxtur ferdapjonustu leidir oft til betri innvida, par a medal
samgangna, husnadis og afpreyingar, sem gagnast baedi ferdamonnum og
heimamonnum.

Kynning a handverki og hefdum heimamanna: Med pvi ad syna handverk og hefdir
heimamanna hjalpar ferdamennska vid ad vidhalda pessum menningarverdmastum.
betta byggir lika upp medvitund og stydur vid patttoku samfélagsins.

IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE

Snjallborgir: Sampaetting ferdapjonustu og nyskdpunar snjallborga a bord vid stafraen
ferdamennskutol getur baett upplifun ferdamanna og studlad ad sjalfbaerri borgarproun.
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Hlutverk ferdapjonustu fyrir frio og réttleeti — Heimsmarkmio 16

16 remen

A0 studla ad fridi
meo

enningarskiptum:

Ferdapjénustan
audveldar
samskipti og
skilning milli folks
med dlikan
bakgrunn, studlar
ao fridi og dregur
ur atokum med
menningar-
samskiptum og
gagnkveemri
virdingu.

Efnahagslegur
stodugleiki
sem grunnur
ao frioi:

Med pvi ad skapa
atvinnu og hagvoxt
getur
ferdapjonustan
studlad ad
stodugleika svae0a,
sem er lykilatridi i
ad tryggja frid.

Studningur vid
I6g og reglu:

Ferdapjonusta
krefst oft og stydur
skilvirka
stjornarhatti og
oflugar stofnanir,
bar @ medal
lagaumgjord utan
um atvinnurekstur,
eignarrétt og
vinnuloggjof.

Samfélags-
pbatttaka og
valdefling:

Ferdapjonustan
getur valdeflt
samfélog, veitt
beim rodd i préun
ferdapjonustu og
tryggt ad hun komi
Ollum
hagsmunaadilum
til g6da og studli
bannig ad
félagslegu réttlaeti.

WOMEN IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE
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Proun og
adgangur ad
grunnpjonustu




Hlutverk ferdapjonustu i nyskopun og uppbyggingu —

Heimsmarkmio 9

Fjarfesting i dreifbyli og a afskekktum svaedum: Ferdapjonusta studlar oft ad
uppbyggingu innvida og fjarfestingar i dreifbyli og a afskekktum svaeedum, sem studlar
ad jafnveegi i byggdaproun.

Snjallvaeding og nettenging: Innleiding stafreenna lausna fyrir bokanir, gestapjonustu
og syndarferdapjonustu krefst gdédrar nettengingar og teekniframfara innan samfélaga.

Uppbygging innvida: Voxtur ferdapjonustunnar knyr oft afram uppbyggingu innvida,
svo sem samgongukerfa, husnaedis og afpreyingar, sem kemur heimamoénnum jafnt
sem ferdamonnum til goda.

IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE

Sjalfbaerir innvidir: Pad er vaxandi ahersla a ad skapa sjalfbaera og vistvaena innvidi
innan ferdapjonustunnar, i takt vid graena byggingarhaetti og sjalfbzert borgarskipulag.
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Hvernig ferdapjonustan getur tryggt

adgang ad grunnpjonustu

Ferdapjonustan gegnir mikilvaegu hlutverki i proun innvida
og samfélagsproun og par med eykur hun um leid adgengi
ad grunnpjonustu (Heimsmarkmid 9 og 11).

Framfarir og adgengi skapast med pvi ad auka hagvoxt,
hvetja til sjalfbaerrar prounar innvida fyrir alla, og baeta
borgarskipulag og opinbera adstodu, gera grunnpjonustu
adgengilegri fyrir baedi ferdamenn og heimamenn. Sem
deemi krefst uppbygging i ferdapjonustu oft baettra orku- og
vatnsveitukerfa, sem gagnast samféléogum til ad fa adgang ad
bessum grunnpagindum.




Menntun,
meovitund og i
sjalfbaerar adferdir -



MENNTUN
FYRIR OLL

Hlutverk ferdapjonustu vio ad tryggja
menntun fyrir alla = Heimsmarkmio 4

pessir tenglar undirstrika hlutverk ferdapjonustunnar vid ad studla ad geedamenntun fyrir
alla og simenntunarteaekifaeri, sem skiptir skopum fyrir personulegan og faglegan proska.

Greinar fer6apjénustunnar Voxtur fer6apjénustunnar Ferdapjonustan bidur upp A0 para nylida (sérstaklega Samstarf vio
studla ad medvitund um skapar eftirspurn eftir a vettvang fyrir fulltrda minnihlutahdpa) menntastofnanir leidir af
menningararfleifd, menntadra vinnuafli, sem simenntun, sem gerir med reyndum leidtogum sér ferdatengt nam, svo
umbhverfisvernd og hvetur einstaklinga til ad einstaklingum kleift ad efla getur flytt starfsframa og sem nemendaskipti og
sjalfbaera starfshaetti, sem saekja sér meiri menntun stodugt faerni sina og aukid persénulegan namsferdir, sem audvelda
verdur hluti af vidtaekari og pjalfun. bekkingu. broska. nam og samskipti @ milli
fraedslu. menningarheima.
Medvitund og Atvinnuteaekifaeri Simenntunar- Leidbeinendur og Ferdamennsku-
umhverfisfraedsla fyrir menntad tekifaeri starfspréunar- menntunaraatlanir

vinnuafl azetlanir



Hlutverk ferdapjonustu fyrir abyrga neyslu og framleidslu —
Heimsmarkmio 12

Sjalfbeer
audlinda-
stjornun:

Ferdapjonustan
getur einbeitt sér
ad hagkvaemri
nytingu audlinda a
bord vid vatn og
orku, med
sjalfbaera stjornun
og lagmorkun
sounar i huga.

AJ kynna

sjalfbaerar vorur fra

svaedinu:

Ad efla notkun
sjalfbaerrar voru ur
narumhverfinu i
ferdapjonustu, sem
styour hagkerfi
svaedisins og dregur
ar
umhverfisahrifum.

Minnkun
urgangs og
endurvinnsla:

Innleida atak til ad
draga ur Urgangi og
auka endurvinnslu
ferdapjonustunnar
sjalfrar til ad
lagmarka
umhverfisfotspor.

Sjalfbaerar
matarhefdir:

Ad studla ad neyslu
sjalfbaerra matveela
med pvi ad utvega
lifreenan mat ur
naerumhverfinu og
draga ur matarsoun
a kaffindsum,
veitingastodum og
hotelum.

12 e euiensi

O

Umbhverfisvaenir
gististadir:

Prda vistvaena
gistimoguleika par
sem sjalfbaerum
starfshattum er
fylgt vid byggingu
beirra, rekstur og
vidhald.
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Hlutverk ferdapjonustu i samvinnu um markmidin —

Heimsmarkmid 17

17 SAMVINNA UM
MARKMIBIN

&

So6kum sins pverfaglega edlis getur ferdapjonustan RS S
styrkt samstarf einkaadila og samfélags og virkjad ot it S
marga hagsmunaadila — alpjédlega, landsbundna, T"f“"””dG“Tf":“:'s"fw
sveedisbundna og stadbundna —til ad vinna gy
saman vid ad na heimsmarkmidunum og 6drum

sameiginlegum markmidum. —

Opinber stefna og nyskdpunarfjarmognun eru
kjarni pess ad na markmidunum 2030.
Uppbygging ferdapjonustu studlar ad ollum
markmidunum, ekki bara fyrir pa sem vinna i

W,
M,
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un® jica’
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greininni, par sem proun hennar getur skapad UNWTO
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margvisleg ahrif med fjolbreyttu samstarfi.

Achieving the Sustainable Development Goals through Tourism
— Toolkit of Indicators for Projects (TIPs) (e-unwto.org)
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https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284424344
https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284424344
https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284424344

Stutt samantekt ...

AQ Ollu pessu s6gdu sjaum vid ad pad er ljost
a0 ferdapjonustan gegnir mikilvaegu hlutverki
vid ad na heimsmarkmidunum. Hin
margbrotnu tengsl ferdapjonustunnar og
heimsmarkmidanna syna vel hvernig
ferdapjonustan getur verid oflugur drifkraftur
fyrir sjalfbaera proun a heimsvisu.
Ferdapjonustan er ekki bara einn hornsteinn
hagvaxtar a heimsvisu, heldur lika hvati fyrir
félagslega patttoku, sjalfbzerni i umhverfis-
malum og vernd menningarverOmeaeta. begar
vid nytum moguleika geirans faerumst vid naer
bvi ad na metnadarfullum heimsmarkmidum,
sem mun ry0dja brautina fyrir réttlatari,
sjalfbaerari og farseelli framtid fyrir alla.

IN TOURISM, HOSPITALITY & LEISURE
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MENNTUN ER VEGAI,3RI§F OKKAR VID LANDAMARI
FRAMTIDARINNAR, PVI MORGUNDAGURINN TILHEYRIR

FOLKINU SEM UNDIRBUIR HANN | DAG.

Malcolm X



Til umhugsunar ...

Attum vio frekar ad tala um
endurnyjanlega ferdapjonustu, en EKKI
sjalfbaera ferdapjonustu???

Horfdu a TED fyrirlesturinn og lestu greinina
og ihugadu hvort er betra fyrir framtio folks,
hnattarins og hagvaxtarins.

Endurnyjanleg ferdamennska eda sjalfbaer
ferdamennska? (thetourismcolab.com.au)
Developing sustainable tourism practices
among local businesses | Burren and Cliffs
of Moher UNESCO Global Geopark
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https://www.thetourismcolab.com.au/post/regenerative-tourism-vs-sustainable-tourism
https://www.thetourismcolab.com.au/post/regenerative-tourism-vs-sustainable-tourism
https://www.burrengeopark.ie/sustainable-tourism/code-of-practice/
https://www.burrengeopark.ie/sustainable-tourism/code-of-practice/
https://www.burrengeopark.ie/sustainable-tourism/code-of-practice/
https://www.youtube.com/watch?v=Ej3bB0ZTU04

www.welead.eu
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Fylgid okkur hérna:
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This license enables reusers to distribute, remix, adapt, and build upon
the material in any medium or format, so long as attribution is given
to the creator. The license allows for commercial use. CC BY includes
the following elements: BY: credit must be given to the creator.
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